
* 3 rue de l’Abbaye, BP 1, 22750 ST JACUT DE LA MER 
℡ 02 96 27 71 19 - Ê 02 96 27 79 45 

: contact@abbaye-st-jacut.com 
 http://www.abbaye-st-jacut.com 

Retraite animée par 
Jocelyn Dorvault 

Dominicain - Clermont-Ferrand 

du mercredi 24 août 2011 (18 h) 
au lundi 29 août 2011 (9 h) 

à l’Abbaye de St-Jacut-de-la-Mer 



Vous êtes très occupé… 
Vous auriez envie… mais vous êtes hésitant... 
Une retraite habituelle vous paraît difficile. 
Voici une proposition qui peut vous convenir.   

Animation :   52 € par personne ou   
 78 € pour un couple 
Pension complète :  52,50 € par jour et par personne (draps inclus) 
Taxe de séjour :  0,30 € par jour et par personne 
Tarif réduit pour jeunes et personnes à ressources réduites 

F Bulletin d’inscription ci-contre à renvoyer au plus tôt à : 
 *   Service réservation de l’Abbaye  
  BP 1 - 22750 ST JACUT DE LA MER  
 ℡ 02 96 27 71 19  -  Ê  02 96 27 79 45 
 courriel contact@abbaye-st-jacut.com 

F Votre inscription sera considérée comme définitive à la réception du bulletin 
d’inscription accompagné des frais d’animation. 
Joindre une enveloppe timbrée si vous souhaitez une réponse. 

F En cas de désistement, bien vouloir prévenir le plus tôt possible. 
Presqu’île de St-Jacut Ploubalay - St Malo  

Plancoët  
St Brieuc 

PAR LA ROUTE : 

• Via Rennes - St Malo - 
Ploubalay (suivre 
direction St Brieuc) 

• Via St Brieuc - Plancoët 
(suivre direction Dinard 
St Malo) 

PAR LE TRAIN : 
• Gare de Plancoët (12 km )  

• Gare de St-Malo (25 km) 
bus ou taxi (contacter 
l’Abbaye pour organiser 
un voyage commun) 

prendre le Boulevard 
du Rougeret 

à gauche 
après l’église 

FF  Le thème :   
Pardonner et Pardonner et 

demander pardondemander pardon  

Ce n’est pas une retraite comme les autres : 

F Elle a une durée limitée : 
4 jours pleins, c’est facile à réserver sur son calendrier. 

F Elle a un rythme particulier : 
½ journée consacrée à la prière et à la réflexion, avec du silence. 

F Pour une aération de tout l’être : 
½ journée consacrée à la détente 
dans une relation amicale avec les autres participants – au gré de chacun. 

F Elle a une attention particulière aux participants : 
elle est vécue dans la convivialité. 

- L’intervention de l’animateur se situe le matin. 
- Un temps d’échange est prévu dans la soirée (18 h) en 

relation avec l’intervention du matin. 
- Le nombre des participants est prévu à cet effet. 
- Les repas sont aussi considérés comme des moments 

d’échange. 

F Elle renvoie à ce qui est essentiel 
pour la vie chrétienne 

- Les interventions se font toujours à partir du 
texte de l’Évangile en rapport avec ce qui 
fait notre vie aujourd’ hui. 

Mais comment pardonner lorsqu'on a 
été trop blessé ? 

A travers l'étude de quelques textes bibliques 
nous essayerons de voir pourquoi le pardon est 
indispensable à la vie et les chemins qu'ils en 
proposent. 

Au coeur du commandement de 
l'amour enseigné par le Christ se 

trouve la redoutable exigence du 
pardon. 

Je m’inscris à « la retraite verte » 

Pardonner et demander pardonPardonner et demander pardon   
Du 24 au 29 août 2011, avec Jocelyn Dorvault 

 q M. q Mme q Mlle q Sr q P.     Congrégation : .................................................. 

NOM (en majuscules) : ................................................................................................................................ 

Prénom : ................................................................................................................................................ 

Adresse : ............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

Code Postal .......................................   VILLE : .........................................................................… 

Téléphone : ___ / ___ / ___ / ___ / ___ Courriel : ……………………….@ ........................... 

Prendra les repas sur place  q Oui q Non 

Demande l’hébergement sur place  q Oui q Non 

Précisions si besoin ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 Verse    .................. € d’animation 

 À l’ordre de l’Association la Providence 

 
En cas de désistement, bien vouloir prévenir le plus tôt possible. 
Fournir une enveloppe timbrée, si vous souhaitez une confirmation. 

Date: .................................   et Signature 

BULLETIN D’INSCRIPTION à découper et à renvoyer, dès que possible, à l’adresse suivante : 
* Service réservation de l’Abbaye - BP 1 - 22750 ST JACUT DE LA MER 
℡ 02 96 27 71 19  -  Ê 02 96 27 79 45  -  : contact@abbaye-st-jacut.com 

Comment avez-vous eu 
connaissance de cette 
activité ?  
q Programme d’activités 
q Lieu d’affichage 
Préciser : ............................ 
q Presse - Média 
Préciser : ............................ 
q Internet 
q Lettre d’informations 
par e-mail 
q Bouche à oreille   
q Autre 
Préciser : ............................ 
............................................. 


