
Du  samedi 3 septembre 2011  (14h) 

Au   lundi 5 septembre 2011 (16h) 

à l’Abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer 

* 3 rue de l’Abbaye - BP 1 - 22750 ST  JACUT DE LA MER 
℡ 02 96 27 71 19 - Ê 02 96 27 79 45 

: abbaye.st.jacut@wanadoo.fr 
 http://www.abbaye-st-jacut.com 

Atelier de peinture 
À la portée de tous 
animé par  

Benoît MERCIER 

Peintre, sculpteur, illustrateur 



Nous ne sommes pas destinés à être consommateurs, mais à être créateurs. 
Ce stage nous propose d'oser l'acte créateur et de l'expérimenter par la 
peinture. 

Il n'est pas nécessaire de savoir peindre. Nous apprivoiserons les couleurs 
et jouerons avec des formes non figuratives. C'est une expérience de 
création sans risque, mais il est fort probable que nous nous laisserons 
surprendre par la beauté qui se révèlera sous nos doigts. 

Nous créerons ensemble, stimulés par l'émulation du groupe. Nous 
apprendrons à regarder nos peintures, chemin vers un regard sur soi et sur 
l'autre avec justesse et vérité. 

Programme des 
journées : 
1° Courte introduction  
2° Phase de création 

3° Contemplation des œuvres 
réalisées et accrochées au mur 
avec échanges.(1h) 

 
Le matériel est fourni. 
Prévoir des blouses ou vête-
ments qui ne craignent rien. 

Benoît MERCIER est un artiste contemporain, 
à la fois sculpteur, sur bois , bronze, pierre, mais 
aussi peintre, illustrateur et créateur de mobilier 
liturgique pour les églises et chapelles.  

Il anime des stages et ateliers de peinture depuis 1994. 
C'est en ayant lui-même suivi des stages avec André GENCE, 
peintre et prêtre de la mission de France, qu'il perçoit 
l'importance de l'acte créateur dans la société de 
consommation. « Notre monde nous submerge d'images, 
nous 'imprimons' sans arrêt. Si nous n'exprimons pas, nous 
mourrons étouffés. C'est comme une respiration, nous 
avons besoin de créer des images pour exister, et continuer 
à créer notre monde. » 

F Bulletin d’inscription ci-contre à renvoyer au plus tôt à : 
 *   Service réservation de l’Abbaye  
  BP 1 - 22750 ST JACUT DE LA MER  
 :  contact@abbaye-st-jacut.com 

F Votre inscription sera considérée comme définitive à la réception du bulletin 
d’inscription accompagné des frais d’inscription. 
Joindre une enveloppe timbrée si vous souhaitez une réponse. 

F En cas de désistement, bien vouloir prévenir le plus tôt possible. Les sommes 
versées sont remboursées proportionnellement au délai d’annulation. 

Animation et matériel : 75 € par personne 
Inscription et organisation : 20 € par personne 
Pension complète : 45 € par jour et par personne  
 + Option draps : 6,50 € / pers. + Taxe de séjour : 0,30 € / jour 
Restauration (sans hébergement) Déjeuner : 17 € 
Demi-tarif pour jeunes et personnes à ressources réduites. Nous contacter. 

Presqu’île de St-Jacut Ploubalay - St Malo  
Plancoët  
St Brieuc 

PAR LA ROUTE : 

• Via Rennes - St Malo - 
Ploubalay (suivre 
direction St Brieuc) 

• Via St Brieuc - Plancoët 
(suivre direction Dinard 
St Malo) 

PAR LE TRAIN : 
• Gare de Plancoët (12 km )  

• Gare de St-Malo (25 km) 
bus ou taxi (contacter 
l’Abbaye pour organiser 
un voyage commun) 

prendre le Boulevard 
du Rougeret 

à gauche 
après l’église 

BULLETIN D’INSCRIPTION à découper et à renvoyer, dès que possible, à l’adresse suivante : 
* Service réservation de l’Abbaye - BP 1 - 22750 ST JACUT DE LA MER 
℡ 02 96 27 71 19  -  Ê 02 96 27 79 45  -  : contact@abbaye-st-jacut.com 

 q M. q Mme q Mlle q Sr q P. 

NOM (en majuscules) : .....................................................................................................................  

Prénom : ..........................................................................................................................................  

Adresse : .........................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

Code Postal .......................................   VILLE : ........................................................................ 

Téléphone : ___ / ___ / ___ / ___ / ___ Courriel : …………………..@ ............................. 

 
Prendra les repas sur place (1)     q Oui q Non 
Demande l’hébergement sur place (1)    q Oui q Non 
Demande la location de draps (1)    q Oui q Non 
 (1) Cocher la case utile et si besoin préciser ci-dessous  
 
Précisions ................................................................................................  

 ................................................................................................  

 ................................................................................................  

 ................................................................................................  

Verse .................. € d’inscription. 
À l’ordre de « Association la Providence » 
 
 
En cas de désistement, bien vouloir prévenir le plus tôt possible. 
Fournir une enveloppe timbrée, si vous souhaitez une confirmation. 

Date: ..............................   et Signature 

Comment avez-vous eu 
connaissance de cette 
activité ?  
q Programme d’activités 
q Presse - Média 
Préciser : ........................... 
q Internet 
q Lettre d’informations 
par courriel 
q Lieu d’affichage 
Préciser : ...................... 
q Bouche à oreille   
q Autre 
Préciser : ........................... 
...........................................

Je m’inscris à l’atelier de peinture 
animé par Benoît Mercier 

Du samedi 3 septembre (14h) 
au lundi 5 septembre (16h) 2011 


