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                    Découvrir l'Abbaye
                

                
	
            

            
                
                    
                

                
                    
                                                    
                                 Abonnez-vous  et laïkez l'Abbaye ! 


                                
                                    L'Abbaye est présente sur les réseaux sociaux. Rejoignez-là et dites-lui que vous l'aimez !
Facebook
Instagram
LinkedIn
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                    Monastère bénédictin fondé par saint Jacut au Vème siècle, l’Abbaye fut, pour la Bretagne et pendant des siècles, un haut lieu politique et spirituel. Désormais rénovée, confortable et pleinement fonctionnelle, elle continue cette promesse, différemment.
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                    Prochainement à l'Abbaye

                


                
                    Toutes nos propositions
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                                            Du samedi 06 avril 2024, 10:00                                        


                                        
                                            Au dimanche 07 avril 2024, 16:00                                        


                                        Dire le salut chrétien aujourd'hui
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                                                    Foi / Bible / Écritures et Théologie                                                

                                                                                            
                                                    Spiritualité                                                

                                                                                    


                                        Quelle pertinence dans notre monde actuel ?

                                        
                                             Découvrir 
                                        
                                    

                                

                            

                        

                    


                                    
                        
                            
                                
                                    [image: DERNIERE MAREE]
                                


                                
                                    
                                        
                                            Du mercredi 10 avril 2024, 10:00                                        
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                                        Epaves, textures, traces et empreintes ...
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                                        Batchik ! Une petite fille à son grand-père arménien
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                                            Au dimanche 12 mai 2024                                        


                                        Rivages et couleurs
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                                    Et ce n'est qu'un début !                                
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                                    C'est pas que nous n'aimons pas la bagnole, mais...                                
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                                    Un modèle agricole à bout de souffle                                
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                Abonnez-vous à notre newsletter
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                    L’ABBAYE, 
                        

                        UNE TRADITION MILLENAIRE D’HOSPITALITÉ
                    

                    Continûment restaurée depuis 1875 selon l’élan donné par la Congrégation des sœurs de St-Méen-le-Grand, l’Abbaye se présente aujourd’hui comme une maison d’hôtes à vocation culturelle et spirituelle gérée par une association.
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                    MAISON D’HÔTES À VOCATION CULTURELLE ET SPIRITUELLE

                    
                        
                            
                                En savoir plus
                            

                            
	
                        
                    

                

                
                    Découvrez le riche programme annuel des « Rendez-vous de l’Abbaye » : conférences, retraites et sessions, week-ends de réflexion, rencontres avec des artistes, des écrivains, expositions, concerts, stages d’épanouissement… pour déchiffrer le monde comme approfondir nos relations aux autres et/ou à nous-mêmes.

                    Séjournez à l’Abbaye en pension complète ou en demi-pension et multipliez ainsi les occasions de tourisme, de vacances, de repos, de randonnées, de sports nautiques, de pêche à pied…
                        Organisez séminaires et congrès professionnels à l’Abbaye en réservant une ou plusieurs salle(s) de réunion au sein de l’établissement, avec ou sans restauration, avec ou sans hébergement. 

                


            

        

    


    
        
            
                
                    L'abbaye sur  les réseaux 
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